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~ LES RENDEZ-VOUS DU WEEK-END ~

SAM. 19/10 ET 21/12 PARCOURS AQUATIQUES
DE 14H15 A 16H45 1 Dans le bassin ludique.
DIM. 20/10 ET 22/12

DE 10H45 A 12H15

DIM. 20/10 ET 22/12 o CIRCUIT CARDIO
DE 9H A 10H30 O¢-O Dans le bassin ludique

(réservé aux adultes)

~ LES SEMAINES DECOUVERTE ~

DU 2 AU 6 SEPT. SEMAINE DECOUVERTE ACTIVITES
Pour 3 €, sur certains cours. Lopportu-
nité de découvrir, au choix : aquapalm,
cross training, aquacircuit, aquabike,
aquagym et aquafitness. Séances ex-
ceptionnellement proposées au bassin

sportif.
Sur réservation au préalable via le site
ou a l'accueil
DU 25 AU 30 NOV. %  SEMAINE DECOUVERTE ESPACE DETENTE
DU LUN. AU VEND. : 12H30-20H ﬁ Acces a I'espace détente pour 3 €. Sur

(SAUF LE MARDI 12H30-22H) horaires définis.

SAM. : T0H-12H ET 14H-17H10,

DIM. : 9H-12H40
~ LES ANIMATIONS PONCTUELLES ~
DU 21 AU 31 OCT. | VACANCES SCOLAIRES

M Animations gratuites (structures
I g (

gonflables ou parcours aquatiques, sur
certains apres-midis). Entrée payante.

SAMEDI 26 OCT. :'; HALLOWEEN
\ 4

Les baigneurs en maillot de bain

DE 14H A 17H S .
orange se verront offrir I'entrée.

MARDI 26 NOV. - SOIREE ZEN (RESERVEE AUX ADULTES)

DE 18H A 22H Q Jacuzzi éphémeére, espace détente,
acces bassins et autres animations...

Entrée payante.
Pour toutes vos réservations et vos paiements en ligne :

aquacentre.pornicagglo.f
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