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AMBITION

Prévention,
accoMpagNeMent, soutien...

VioleNnces comuqoles
Agglo aux cotes
des victimes

a la uNne

En Loire-Atlantique, 5 587 plaintes* ont été déposées en
2024 par des femmes, pour des faits de violences conjugales.
Forces de l'ordre, Espaces Départementaux de Solidarités,
associations... accompagnement des victimes et la prévention
sont au cceur des actions menées par Pornic agglo Pays de Retz
et ses partenaires, dans le cadre du Conseil Intercommunal de
Sécurité et de Prévention de la Délinquance. Un travail collectif
essentiel pour soutenir les victimes de violences conjugales sur
le territoire. Entre avril 2023 et avril 2024, 6 000 femmes* ont
été victimes de violences physiques ou sexuelles dans le couple
en Loire-Atlantique. Pour endiguer ce phénoméne encore trop
présent, '’Agglo prévient et agit sur tous les fronts.

psychologiques au sein du couple en
t";Lowe Atlanthue entre avril 2023 et avnli‘--"p_
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*Source : Département.de Loire-Atlantique
**prénom d'emprunt P
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a la uNne

j’y laisse ma peau »

n France, 373 000
femmes Ggées de 18
ans et plus ont été
victimes de violences
physiques, sexuelles ou
psychologiques commises par leur

conjoint ou ex-conjoint en 2022*, Des

femmes qui ont aimé, subi, souffert,
avant de s'écrouler puis de tenter de
se reconstruire. Valérie, habitante
du Pays de Retz, fait partie de ces
femmes.

« Pourquoi suis-je restée ? » Cette
question résonne encore dans la
téte de Valérie** apres qu’elle ait
décidé un jour d'été, de quitter

son conjoint. Ce choix mettait un
terme a une relation amoureuse qui
avait débutée plus de quinze ans
auparavant. Valérie entre dans la
trentaine lorsqu’elle rencontre M***

—> %

Une série de témoignages a
retrouver sur pornicagglo.fr

Le courant passe immédiatement
entre eux. Autonome, intelligent,
rassurant.. « Il cochait toutes les
cases du futur pére de famille,
c'était la bonne personne »,
raconte Valérie. A tel point qu'il

lui parle tres vite de son souhait
d’'avoir un enfant.

Apres quelques mois de relation,
elle tombe enceinte. La lune

de miel prend fin et Valérie

se retrouve confrontée aux
premiers épisodes de violences
psychologiques et verbales qui
dureront une quinzaine d'années.
Menaces de séparation teintées
de «Je t'aime », accés de colere,
hurlements.. Linsécurité s'immisce
dans le quotidien. « Je viens te
chercher puis je te ldche.. Au
départ, je me souviens m'étre dit :
c'est trop tard, tu es enceinte ». La
suite de sa relation avec M. voit
les violences monter crescendo, a
labri des regards.

Vivre en apnée

Valérie apprend alors a vivre
avec la peur. Peur de la violence
psychologique, des humiliations,
du rabaissement et d'une
violence toujours trés controlée,
maitrisée, froide. « C'est trés
insidieux, tout cela se met en
place de facon tres lente »,
décrit-elle. « A chaque fois qu'il
me mettait plus bas que terre, il
me récupérait en prenant soin
de moi. Il réussissait a me faire
oublier ce qu'il m'avait fait ».

Un processus d'emprise qui use
mentalement Valérie, pour qui la
séparation reste inenvisageable.
«Je n‘ai jamais été jusqu'a me
dire : il faut que je parte. La
premiere fois que j'y ai pensé, j'ai
eu peur qu'il demande la garde
alternée. Quand j'y pensais,
j'avais le ventre en vrac, c'était
viscéral ». Aprés plus de 15 ans
de vie commune, le corps de
Valérie commence a s'exprimer
et elle perd lappétit. « Il me dit

gue mes enfants vont se détourner
de moi. Il me terrasse, je ne suis
plus que lombre de moi-méme »,
raconte Valérie, qui plonge dans une
profonde dépression. « Je ne savais
plus qui j'étais, ni ce que je voulais.

Il avait réussi a me vider de ma
substance. On a limpression d'étre
en sécurité dans le couple, alors

que pas du tout ! ». Usée, elle est
finalement hospitalisée. Un moment
terrible, mais salvateur.

« Je prépare ma fuite »

Avec laide du personnel médical,
elle prend peu & peu conscience

de ce qu'elle a vécu tout au long

de ces années. Elle décide alors

de confier ses souffrances a ses
parents et envisage la séparation.
Mise en relation avec une assistante
sociale de 'Espace Départemental
des Solidarités, dans le Pays de
Retz, Valérie entame un véritable
parcours de libération. « Tout va
partir de la. Je prépare ma fuite, car
je sens que si je reste, j'y laisse ma
peau », se souvient-elle. L'association
Trajet (lire encadré) lui propose un
hébergement d'extréme urgence.
Cet appartement marque le début
de sa nouvelle vie et lui permet de
briser ses chaines, apres plus d'une
dizaine d'années d’emprise.

Elle dépose ensuite plainte aupres

de la gendarmerie. Un moment
« trés dur », mais qui lui a permis
d'acter la culpabilité de son ex-
conjoint devant la justice.

Partager pour se reconstruire

Valérie a ensuite décidé de partager
son histoire auprés d'autres victimes
de violences conjugales, a travers
les Ateliers du MOl (lire page 6)
proposés par Pornic agglo Pays de
Retz. « Rencontrer d'autres femmes,
entendre ce qu'elles ont vécu permet
de se dire que l'on n'est pas seule. Je
m'y sens en sécurité. Il ne faut pas
attendre d'étre mieux, d'étre debout
pour y aller », confie-t-elle.

Aujourd’hui, Valérie s'est relevée.
Animée par une forte volonté d'aller
de lavant, elle a retrouvé son emploi
et un logement. Un environnement
stable qui contribue a sa
reconstruction. Si lemprise lui colle
encore parfois a la peau, elle aspire
désormais G réparer ses blessures et
retrouver le bonheur. Pour vivre, tout
simplement.

* Source : Observatoire national des
violences faites aux femmes

**Prénom d'emprunt

***Nom d’'emprunt

Le harcelement fait partie q_t_a_s violences pouvant étre subies,
dans le couple comme en dehors.

LE RELOGEMENT,
« UNE DELIVRANCE »

Cécile et Lucie sont intervenantes
sociales au sein de l'association Trajet,
partenaire de IAgglo dans la mise a I'abri
des victimes de violences intrafamiliales.

En quoi consiste le protocole de

mise al'abri des victimes ?

Mis en place depuis 2020 sur le
territoire dans le cadre du CISPD* de
I'Agglo, ce protocole se déclenche a
travers notre réseau de partenaires,
assistantes sociales ou gendarmeries,
qui nous contactent lorsquune femme
a besoin d'étre hébergée en urgence.
Deux logements sont disponibles sur
le territoire. Nous y accueillons les
femmes, apres avoir évalué leur situation.
Nous intervenons bien souvent dans
un moment de grande détresse. C'est
pourquoi tout est prét a leur arrivée :
nourriture, linge, produits dhygiéne...

Comment sont-elles accompagnées ?

Notre réle est multiple : accompagnement
administratif et financier, démarches liées
au relogement, mais aussi rescolarisation
des enfants, souvent contraints de quitter
leur école, afin d'assurer une distance avec
l'auteur des violences apres la séparation.
L'association Solidarité Femmes Loire-
Atlantique réalise un accompagnement
global autour des violences conjugales. Les
victimes peuvent aussi étre accompagnées
lors des audiences au tribunal. Enfin,

la gendarmerie peut intervenir pour
sécuriser le retour au domicile, pour y
récupérer des effets personnels. C'est

tout un réseau qui se mobilise pour
entourer et soutenir ces victimes.

Quelréle le relogement joue-t-il dans
lareconstruction de ces femmes ?

Beaucoup d'entre elles nous disent :

« Sijavais su que ce type de logement
existait, je serais partie depuis bien
longtemps ». Ce dispositif représente
une délivrance et permet aux victimes
de reprendre confiance en elles. En
France, une victime tente en moyenne
a sept reprises, de quitter le domicile
avant une séparation définitive.

*Conseil Intercommunal de Sécurité
et de Prévention de la Délinquance




a la uNne

de violences
intrafamiliales

n 2024, 107 femmes et deux hommes ont été accompagnés sur le territoire

de l'Agglo, a la suite de violences conjugales ou intrafamiliales. Face a ces

violences croissantes, Pornic agglo Pays de Retz et ses partenaires agissent au

plus prés des victimes. Mise & Uabri, soutien psychologique, accompagnement,

prévention... Grdce a son Conseil Intercommunal de Sécurité et de Prévention
de la Délinquance, l'Agglo coordonne et soutient plusieurs actions pour endiguer ce fléau.

Les victimes de violences conjugales
appartiennent a toutes les tranches
d’'age et toutes les classes sociales.
Pour les accompagner ou les aider
a sortir de cette spirale de violence,
Pornic agglo Pays de Retz soutient
et coordonne plusieurs dispositifs.
Le CISPD* intervient notamment
dans le protocole de mise & 'abri
des victimes, en étroite collaboration
avec les associations Trajet et
Solidarité Femmes Loire-Atlantique
qui proposent des logements
d’extréme urgence aux victimes qui
décident de quitter le foyer. Depuis
2022, 18 femmes et 30 enfants ont
été mis a U'abri. Un dispositif décisif
dans le processus de reconstruction
de ces femmes, pour qui ces instants
de sécurité sont une respiration
aprés des mois, voire des années,
sous U'emprise de leur conjoint.

Des permanences sont également
proposées sur tout le territoire pour
les personnes victimes de violences
sexuelles : de l'agression au viol, en
passant par le harcélement sexuel.
Avec le soutien de 'Agglo, SOS
Inceste Violences Sexuelles propose
des permanences Mobil' Ecoute, ou
une psychologue recoit, dans un
camion aménagé, les victimes de 15
ans et plus et leur entourage. Ces
permanences ont lieu sur rendez-
vous les lundis, en alternance sur

quatre communes : Pornic, La
Plaine-sur-Mer, Chaumes-en-Retz
et Sainte-Pazanne. En trois années
d'existence, 56 personnes, dgées
de 15 a 67 ans, ont bénéficié de
cet espace de parole et d'écoute.
90% des situations rencontrées
sont concernés par linceste.

Reconstruire et prévenir

Depuis 2023, pour aider ces
victimes dans ce long processus
de reconstruction, 'Agglo
propose, les Ateliers du MOI.
ILs'agit d'ateliers collectifs
destinés aux femmes victimes

de violences conjugales afin de
rompre leur isolement. Aline Lainé,
praticienne en psychodrame

et Marie Thibaud, thérapeute
systémicienne, accompagnent ces
femmes a revenir sur leur propre
perception, a travers des exercices
collectifs mélant relaxation
méditative et travail autour du
psychodrame. Ces ateliers libres
sont aussi des moments de
partage et de libération.

Enfin, tout au long de l'année,
Pornic agglo Pays de Retz méne
un travail de sensibilisation et

de prévention en proximité.
Violences conjugales et sexuelles,
consentement, égalité femme/

homme sont des sujets abordés
dans les établissements
scolaires, auprés des
professionnels, des élus, mais
aussi du grand public. La carte
STOP violences, le violentométre
qui permet de mesurer les
comportements violents

dans une relation, le dispositif
#Safestival qui intervient dans
les milieux festifs ou encore les
interventions d'Info Jeunes dans
les colleges et lycée sont autant
d’outils pour comprendre et agir.
Reconnaitre les signes,
comprendre les mécanismes des
violences, connaitre les recours
possibles, protéger, sont les clés
a portée de main de chacun,
pour prévenir durablement.

En parler, c'est déja lutter contre
ces formes de violences.

* Conseil Intercommunal de
Sécurité et de Prévention de la
Délinquance

Pour en
savoir plus :
L]

—

Ensemble, tout est possible :

rendez-vous le jeudi 20 novembre,

a 20h30, Amphithéatre Thomas
Narcejac, a Pornic.

Gratuit. A partir de 14 ans.
Inscriptions sur pornicagglo.fr et

Inscriptions recommandées
au 02 51 74 07 16.

Les victimes de violences conjugales peuvent|
aire appel aux Espaces Départementaux
S¥des Solidarités du territoire.

UN théatre iNteractit pour
enNtendre la parole des
victimes

Afin de lever le tabou des violences
faites aux femmes, un spectacle
gratuit est proposé a 'Amphithéatre
Thomas Narcejac a Pornic, le

jeudi 20 novembre. Lors de cette
représentation participative proposée
par 1'Agglo, la compagnie Live
Comedy met en scéne des paroles

de femmes victimes de violences
recueillies lors des Ateliers du MOIL.
Des histoires vraies qui permettent
au public de mieux comprendre
I'emprise subie par ces femmes.

Cette soirée est l'occasion d'avoir

des clés de compréhension sur les
différentes formes de violences

et de rencontrer des personnes et
lieux ressources du territoire. Les
spectateurs qui le souhaitent pourront
également prendre la parole. o

BON A SAVOIR
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ACTEURS DU TERRITOIRE
ONT ETE FORMES CES
CINQ DERNIERES ANNEES
SUR LES THEMATIQUES
DES VIOLENCES
CONJUGALES ET DES
VIOLENCES SEXUELLES.

3J1Y

C’EST LE NUMERO
GRATUIT pour les victimes
de violences physiques,
verbales, psychologiques...
Il est également ouvert

aux témoins de violences
intrafamiliales.

EN 2024, LES DEUX
LOGEMENTS MIS A
DISPOSITION DES VICTIMES
SUR LE TERRITOIRE ONT
ETE OCCUPES

JOURS SUR 730.



voltre actu

AQUACENTRE

LAquacentre
labellisé

ET ETE, LAQUACENTRE A OBTENU LE LABEL
« PISCINE DE DEMAIN » (3 ETOILES). CETTE
DISTINCTION RECOMPENSE L'ENGAGEMENT DE
IAQUACENTRE ET DE SES EQUIPES. GESTION
RESPONSABLE ET DURABLE DE L'EAU ET DE
'ENERGIE, ENGAGEMENT POUR L'ACCESSIBILITE
UNIVERSELLE, QUALITE D’ACCUEIL ET DE
ERVICE IRREPROCHABLE POUR LE CONFORT
DES USAGERS FONT LES ATOUTS DE CET
EQUIPEMENT INTERCOMMUNAL.

podcast :

PREVENTION

UNE NOUVELLE GENDARMERIE
A CHAUMES-EN-RETZ

PORNIC AGGLO PAYS DE RETZ A LANCE

LE CHANTIER DE CONSTRUCTION D’UNE
QUATRIEME GENDARMERIE SUR LE TERRITOIRE,
SITUEE AU COEUR DE CHAUMES-EN-RETZ.
APRES LE REMEANDRAGE D’UN COURS D’EAU
SUR LA PARCELLE, LES PREMIERS TRAVAUX
DEBUTERONT EN MARS 2026. CE PROJET
S’'INSCRIT DANS L'ENGAGEMENT DU PRESIDENT
DE LA REPUBLIQUE PRIS EN 2022, DE CREER

238 NOUVELLES BRIGADES SUR LE TERRITOIRE
NATIONAL. LE CHOIX DE LA COMMUNE DE
CHAUMES-EN-RETZ POUR CETTE IMPLANTATION
S’EXPLIQUE NOTAMMENT PAR LA FORTE
CROISSANCE DEMOGRAPHIQUE DE CE SECTEUR.
LE BATIMENT ACCUEILLERA UNE BRIGADE DE 10
MILITAIRES ET OUVRIRA A LA RENTREE 2027. ¢

Cout de l'opération : 4 895 000 € TTC (Pornic agglo
Pays de Retz: 4 457 000 € / Etat : 438 000 €)

Plus d’infos sur pornicagglo.fr.

ParloNns peu, parlonNs
jeunNes : uN podcast
100 A jeuNesse

A travers un tout nouveau format initié par
Info Jeunes et la MJ Mobile, les animateurs
Jeunesse de I'Agglo donnent la parole aux
adolescents du territoire, dans une série
d'épisodes courts permettant d'entendre
leur voix. Cet été, la MJ Mobile s'est déplacée
dans une quarantaine de lieux. L'occasion
pour les animateurs de créer un lien direct
avec les jeunes, en se rapprochant de leurs
centres d'intéréts et de leurs lieux de vie.
Amitié, soirée, sexualité, années lycée...
Autant de thématiques abordées dans ce
podcast disponible sur la plateforme Spotify.

GESTION DES DECHETS

Des bornes pour valoriser

vos déchets alimentaire
pres de chez vous

Vous vivez dans un immeuble

ou une maison sans jardin en
centre-bourg et vous n'avez pas la
possibilité de disposer de votre propre
composteur ou d'un composteur
collectif ? Pornic agglo Pays de

Retz a installé de nouveaux points
d’'apport volontaire destinés a
collecter vos déchets alimentaires.
Afin d'intensifier sa politique en faveur
de la réduction des déchets, Pornic
agglo Pays de Retz propose un service
complémentaire aux habitants qui n'ont
pas accés au compostage individuel ou
collectif. Il s'agit de nouveaux points de
proximité situés dans le centre-bourg
des communes de I'Agglo destinés a
collecter des déchets de cuisine. Leur
installation a eu lieu en septembre
dernier, sur une cinquantaine de sites
du territoire. Une communication

de proximité en porte-a-porte a été
menée par les agents de I'Agglo lors

de la mise en place de ces bornes.

Les usagers concernés ont regu un

kit de compostage, comprenant un
bioseau et les consignes de tri.

Ce nouveau service permet de trier

a la source les déchets alimentaires,
afin de réduire le volume des ordures
ménagéres. Epluchures de fruits et
légumes, pain, restes de repas, filtres
en papier peuvent étre jetés en vrac
dans ces nouvelles bornes... Ces déchets
sont ensuite valorisés en compost. ®

Pour en savoir plus ou pour
disposer d’un bioseau, contacter

le 02 51 74 28 10 ou par mail a
environnement@pornicagglo.fr.
Une carte des points de collecte
proches de chez vous est désormais
en ligne sur pornicagglo.fr
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DEFRUITS ARETESDE  RE
ET LEGUMES POISSONM nE

LE SAVIEZ-VOUS ?

Afin de généraliser le tri des biodéchets,
Pornic agglo Pays de Retz propose
plusieurs solutions de compostage.
Gréce a des dispositifs adaptés, chaque
habitant du territoire peut réduire le
volume de ses ordures ménageres.

Vous habitez une maison avec un
jardin ? Vous pouvez bénéficier

d'un composteur individuel. LAgglo
poursuit son Opération 1 000
composteurs en distribuant chaque
mois des composteurs aux habitants en
accordant une subvention de 40 € pour
I'achat d'un composteur individuel.

En paralléle, le service prévention
et gestion des déchets propose

régulierement des ateliers pour //
s'initier aux bonnes pratiques du
compostage et pour recycler ses %

déchets verts directement au jardin,
permettant ainsi de diminuer les -~
allers-retours en déchéterie.

Des déchets contenus dans votre
bac d’ordures ménageéres peuvent

étre éliminés grdace au compostage,

qui accélére le processus naturel
de décomposition des matiéres

Enfin, si vous habitez dans un immeuble
situé en dehors d'un bourg, I'Agglo
vous accompagne pour l'installation
d'un composteur collectif prés de votre
résidence ou dans votre quartier. Des
agents de 'Agglo vous accompagnent
dans ce projet, en vous fournissant
trois bacs, en vous aidant a définir les
r6les de chacun et en suivant la mise
en place. Un bon moyen de réduire

le poids de vos ordures ménagéres.”
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Vélo : des
QMENageMents
pour UuN
Nouvel
itinéraire

voltre actu

RESTEZ INFORMES AVEC
T e e oo PORNICAGGLO.FR ET NOS
I'Agglo prévoit de créer NEWSLETTERS !

plusieurs nouveaux itinéraires ) A

cyclables, permettant de relier AFIN DE REPONDRE A VOS INTERROGATIONS ET VOUS FOURNIR

les communes entre elles, pour TOUTES LES INFORMATIONS UTILES, PORNIC AGGLO PAYS DE RETZ A
des déplacements du quotidien. FAIT EVOLUER SON SITE INTERNET DURANT L'ETE. IL EST DESORMAIS
La construction d'un nouvel ORGANISE PAR GRANDES THEMATIQUES, POUR REPONDRE AU
tinéraire a débuté cet automne. MIEUX A VOS BESOINS. POUR RESTER INFORMES CHAQUE MOIS,

I reliera Chaumes-en-Retz DES ACTUALITES DE AGGLO, DES EVENEMENTS OU DES TRAVAUX
(secteur Arthon-en-Retz) aux SUR LE TERRITOIRE, VOUS POUVEZ EGALEMENT VOUS INSCRIRE AUX

Moutiers-en-Retz. Un itinéraire S STHE S
sécurisé de 8 km qui devrait NEWSLETTERS THEMATIQUES. e

voir le jour I'été prochain. Pour s'inscrire aux newsletters, rendez-vous sur la page d’accueil
de pornicagglo.fr

PERSONNES SONT INSCRITES [ %
SUR LA LISTE DE PATIENTS SANS
MEDECIN TRAITANT. 400 EN ONT
ROUVE UN, GRACE A CE DISPOSITIF
MIS EN PLACE ILY A UN AN,

-
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==Des travaux pour réduire B RO U

o e o = = IMINONDATIONS ET DE RENATURATION DU
x - — ,
I‘ "squed In°dtl_9n =% . JRUISSEAU DES ETANGS DE BOURGNEUF-

e, P

o ~ R EN-RETZ ONT DEMARRE A VILLENEUVE-
: EN-RETZ, ET SE POURSUIVRONT JUSQU'EN
DECEMBRE. UN CHANTIER AUX OBJECTIFS

MULTIPLES, PUISQU'IL S’AGIT D’ABORD

DE REDUIRE LE RISQUE D’'INONDATION

EN ZONE URBAINE, EN FAVORISANT LE
DEBORDEMENT DU COURS D'EAU EN
AMONT. ENSUITE, IL AMELIORERA LA
QUALITE DE L'EAU EN FAVORISANT SON
OXYGENATION ET LA BIODIVERSITE. ENFIN,
IL FACILITERA L'EVACUATION DES EAUX
GRACE A LAUGMENTATION DE LA SECTION
D’ECOULEMENT.

7
Montant des travaux 168 658 € HT (Agence de Eau Loire-Bretagne : 84 329 € HT - Région Pays de la Loire : cpts-paysderetzfr
50 597 € HT - Pornic agglo Pays de Retz:33 732 €

7




=Y
N

e
wn
>
(o]
>
—
(]
AP
% |
Lt
2=
1
-
1
|
||1
1_ITi
|
|
|
1
oy
—
=

UNne machiNe bieN huilée

13

GRANDIR

Au cceur de la zone de la Princetiére, a Saint-Michel-Chef-
Chef, le linge sale se nettoie en famille. Dans les locaux de
Castel Blanchisserie, Gaétan Huchet dirige aux cotés de
Yoland Fournier, son gérant et beau-pére, bientot rejoint
par son fils a la téte de Uentreprise familiale. Une affaire

de famille qui a débuté en 2000, lorsque Yoland Fournier a
racheté la société, alors implantée a Chateaubriant. « Nous
avons commencé a travailler avec de gros clients, comme
la Thalasso de Pornic, mais notre implantation n'était pas
optimale et nous disposions d’un espace restreint ». Dés
2008, la blanchisserie s'installe donc sur le territoire de
lAgglo, avec la volonté de se rapprocher du tissu économique
local, en particulier celui de U'hétellerie et du tourisme.

De la Thalasso de Pornic aux hotels du territoire, en passant
par les campings, Castel Blanchisserie n'a cessé de se
développer, jusqu'a devoir pousser les murs, fin 2023.

« Mais c'est encore trop petit ! On espére de nouveau s'agrandir
l'an prochain », lance Gaétan Huchet. Il faut dire que les
tournées de linge s'enchainent au sein du local de Saint-
Michel-Chef-Chef, ol trone une énorme machine de lavage.

« En février, nous avons investi, dans un tunnel de lavage,

qui nous permet de doubler notre capacité de production. »
L'entreprise a « considérablement augmenté » ses volumes, en
allant chercher de nouveaux clients. Aujourd’hui, 7,5 tonnes
de linge sont lavés chaque jour, contre 3 tonnes auparavant.

Proximité et modernité

Une véritable fierté pour cette entreprise familiale, qui tient
a rester compétitive. Gaétan Huchet a d'ailleurs plusieurs
cordes & son arc pour faire tourner la machine : adjoint de
direction et commercial, il peut aussi endosser le role de
responsable de maintenance ou de chef de production.
Lavage, repassage et transport : la blanchisserie micheloise
et sa dizaine de salariés gérent le linge de leurs clients

de A a Z, en misant sur la proximité. « On s‘adapte a nos
clients. D'abord grdce aux prix que nous pratiquons. Et
aussi parce que nous sommes une entreprise da taille
humaine : nous avons un réel échange avec nos clients. Il

Y a vraiment une poignée de main du début a la fin ».

Soucieux d'innover sans cesse, Gaétan Huchet et Yoland
Fournier inscrivent leur activité dans une démarche
éco-durable. « Depuis quinze ans, nous utilisons le lavage
a l'ozone, une technique qui permet de laver a froid.

Elle garantit un nettoyage efficace tout en réduisant
limpact environnemental. » Une méthode qui permet a
l'entreprise de réduire drastiquement sa consommation
d'énergie, et de limiter lusage de produits chimiques.
Ancrée dans l'économie locale, Castel Blanchisserie ne cesse
de grandir et d'évoluer avec son temps. « Il y a 25 ans, on
lavait encore avec de grandes machines de 180 kg.

On a bien grandi depuis.. », conclut Yoland Fournier. ®
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DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE

cOtés

™
adUX

--son réseau de partenaires, votre Agglo fait de l'aide a Uentrepreneuriat U'une des
priorités de sa stratégie de développement économique.

135 25 630

PORTEURS DE PROJETS . . PN
en création-reprise d’entreprise s’ess.lons d’a.tellers ded|e§ ala » Nopveaux
création-reprise d’entreprise ont eto bl lsse MeN ts

ont été accueillis et orientés par | “' = ;
U'Agglo, en 2024. été proposées au WIP en 2024.

ont été créés sur le territoire, en 2024.

fin de permettre aux
néo-entrepreneurs

de bien lancer

leurs projets,

Pornic agglo Pays

de Retz développe, depuis
plusieurs années, un parcours
d'accompagnement sur-mesure et
de proximité destiné aux créateurs
et repreneurs d'entreprises du
territoire. D’abord, en proposant
aux porteurs de projets de les
suivre dans leurs démarches. Parce
que la création ou la reprise d'une
entreprise n'est pas un chemin tout
tracé, chaque projet fait lobjet d'un
premier rendez-vous avec l'experte
en création-reprise de votre Agglo.

Au sein du Work In Pornic,
maison des entrepreneurs de
lAgglo, elle fait le point sur l'état
d'avancement du projet. Cette
premiere étape permet de réaliser
un diagnostic sur la faisabilité

du projet, les besoins et les
perspectives de développement.
Un parcours d'accompagnement
est ensuite proposé aux porteurs
de projets, au regard des besoins
identifiés. Des lors, ces derniers
sont accompagnés, conseillés

et orientés, étape par étape.

Le WIP, point
d'ancrage

Pour cela, l'entrepreneur peut
compter sur limportant réseau
de partenaires publics et privés

de Pornic agglo Pays de Retz.
D'abord & travers des rendez-

0

,_JI*

vous individuels proposés lors
des permanences organisées

au Work In Pornic, ol un suivi

de projet est assuré par un ou
plusieurs conseillers spécialisés.
Mais également lors d'ateliers
collectifs, qui permettent aux
porteurs de projets de s'informer
sur les étapes incontournables
pour réussir le lancement de

leur entreprise. Business plan,
étude de marché, assurances et
prévoyances.. Autant d'ateliers qui
permettent d'aborder ces étapes
sereinement, tout en rencontrant
d'autres porteurs de projets.

A travers ses ateliers, ses
partenaires et son Work In Pornic,
votre Agglo mise également

sur le réseau et se positionne
comme facilitatrice de mise

en relation. Avec le WIP, Pornic
agglo Pays de Retz est un
véritable point d'ancrage pour
les porteurs de projets. Lieu
propice a la collaboration et
linnovation, cette Maison des
entrepreneurs propose également
des espaces de coworking, ainsi
gu’une pépiniere d'entreprises,
afin de faciliter le lancement des
nouveaux projets, et soutenir

le tissu économique local. e

Vous étes porteur d'un projet sur
le territoire ?

Contactez le service
Développement économique

de Pornic agglo Pays de

Retzau 027292 40 15 ou
eco@pornicagglo.fr
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Pascale Mocquant diri_‘gevsqpropre =

un outil spécialisé dans les ressources,

humaines. Ily a deux ans, lorsqu’elle -
débutait son projet entrepreneurial,
elle a choisi de se tourner vers Pornic
agglo Pays de Retz, en poussant

la porte du Work In Pornic (WIP),

pour y rencontrer le service de
Développement Economique. Une
premiere entrevue avec la référente
en création d'entreprise de 'Agglo, lui
o permis de structurer son projet, et
d'en révéler le potentiel. « Cela m'a
permis de repérer laccompagnement
dont je pouvais bénéficier », explique
Pascale Mocquant.

Ce suivi personnalisé l'a ensuite
dirigée vers Atlanpole. Sa start-up

est désormais incubée par ce hub
d’innovation du Grand Ouest. Elle a
également pu rejoindre la French Tech
Saint-Nazaire-La Baule-Pornic.

« Le service de Développement
économique de l'Agglo a été hyper
efficace et a su m‘aiguiller. Gréce

a ce suivi, j'ai pu avoir la vision
nécessaire pour développer mon
projet. Le porteur de projet est écoute,
challengé et accompagné », décrit
celle qui travaille désormais au sein
de la pépiniere d'entreprises du WIP.

La néo-dirigeante a également pu
présenter son projet a des chefs
d'entreprises aguertis, a loccasion d'un
Pouss’ Projet organisé par l'Agglo, et
ainsi bénéficier de leurs expériences.
Faire du lien avec l'écosysteme local,
rendre le projet tangible et favoriser
sa montée en puissance : Pornic
agglo Pays de Retz a transmis a
Pascale les ingrédients nécessaires

a la réussite de son entreprise. « Cet
accompagnement a été fondamental
pour moi. Aujourd’hui, avec le WIP, je
bénéficie du soutien d'un vrai systeme
économique local ».
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a votre service

Votre agglo en action

LA GESTION FINANCIERE PAR LE JEU
Vous étes entrepreneur ou créateur
d'entreprise et vous souhaitez comprendre
les rouages de la gestion financiére et
comptable ? Pornic agglo Pays de Retz
s'associe avec la Banque de France et le
CFA Intelligence Apprentie de Pornic pour
proposer un atelier ludique de gestion
financiére a l'aide du jeu « #Aventure
Entrepreneur ». Ce jeu de plateau a pour
objectif de familiariser les entrepreneurs
aux notions d'analyse financiére, et de les
aider & mettre en place un véritable pilotage
de l'entreprise. Cet atelier est également
l'occasion de connaitre tous les dispositifs
proposés par la Banque de France pour
accompagner les entreprises.

Rendez-vous le vendredi 12 décembre,
de 9h a 11h30, au Work In Pornic.
Gratuit. Inscription sur Billetweb.

UN NOUVEL ATELIER POUR « PARLER
BANQUIER COURAMMENT »

Durant cet atelier collectif, venez mettre
toutes les chances de votre c6té pour votre
recherche de financement ! Découvrez
comment:

- Créer une relation de confiance dans la
durée avec votre banquier

- Les banques fonctionnent et quels outils
de financement elles proposent

- Préparer votre entretien bancaire pour
une demande de financement. e

Rendez-vous le mardi 9 décembre, de
9h30 a 11h30, au WIP, a Pornic. Gratuit.

Inscriptions sur Billetweb.

I

e

FORUM ENTREPRENDRE : LE RENDEZ-VOUS DES
CREATEURS ET REPRENEURS D'ENTREPRISES

Vous avez un projet de création ou de reprise d'entreprise ? Vous
étes entrepreneur et souhaitez développer votre activité ?
L'Agglo vous donne rendez-vous au Forum Entreprendre. Le
temps d'une journée, profitez des conseils de professionnels

de 'accompagnement et du financement. A travers

différents stands et ateliers, venez rencontrer des experts de
l'entrepreneuriat et échangez avec d'autres porteurs porteurs
de projets et des réseaux d'entreprises du territoire. ®

Rendez-vous le jeudi 13 novembre, de 9h a 16h,
au Domaine de La Gressiére, a La Bernerie-en-Retz. Gratuit.

Renseignements au 02 72 92 40 15
ou sur entreprendre.pornicagglo.fr

AN

VIVRE A LA CAMPAGNE

i

. ET MIEUX COMPRENDRE
- LES ENJEUX AGRICOLES

La campagne attire de plus en plus d’habitants en quéte de calme et d'un retour a la nature.
Parfois, le manque de connaissances mutuelles entre agriculteurs et habitants peut engendrer
des incompréhensions. Tendre vers une cohabitation harmonieuse, c’est accepter et respecter
les réalités de la vie locale, notamment Uactivité agricole qui rythme le quotidien.

61%

du territoire de 'Agglo
est une surface agricole
et 7,4% de la surface boisée

Le saviez-vous ?

Les épandages et traitements
sont réglementés selon des
dates précises, des distances
par rapport aux habitations
ou cours d’eau, des doses
épandues et des conditions
climatiques. Les épandages
de matiéeres organiques
sont essentiels pour nourrir
les sols et favoriser une
agriculture durable.

Les habitants et agriculteurs
partagent les routes et les
chemins ruraux. Les engins
agricoles, souvent volumineux
et lents, nécessitent une attention
particuliere. A chacun d'adopter
des gestes simples : adapter sa
vitesse, laisser passer les véhicules
agricoles lorsqu'ils arrivent en face,
stationner sans bloquer
les accés aux champs...

Souvent repérés en bord

de route ou en lisiére de
champs, les dép6ts sauvages
représentent un danger
pour notre environnement,
pour les animaux et leur
traitement engendre des
colits importants.

Le long des champs,
il estimportant de tenir
vos animaux en laisse pour

M

ne pas effrayer les troupeaux.

Les chemins privés ne sont pas
accessibles librement et servent
généralement aux activités agricoles :
déplacement de troupeaux, passages
d'engins, accés aux parcelles..

Retrouvez notre
guide "Vivre a

la campagne"

sur pornicagglo.fr
et dans vos mairies.




Made in

volre

Le lait dans tous
ses états !

Notre territoire regorge
de savoir-faire et
pépites qui imaginent
et fabriquent des
produits d’excellence.
Ici, découvrez notre

sélection 100 % produits

laitiers.

La Ferme de
la BeviNiére,
bio et
Naturelle

DANS LEUR FERME DE VUE, LENAIG ET XAVIER
AUBINAIS APPORTENT LEUR VISION DE
LAGRICULTURE DE DEMAIN. LEUR AMBITION :
PROPOSER UNE LARGE GAMME DE PRODUITS
TOUT EN MAINTENANT UNE FERME A TAILLE
HUMAINE ET A RYTHME DOUX. AVEC LE SOUCI
DU NATUREL, EN RECOURANT LE MOINS
POSSIBLE AUX TRAITEMENTS VETERINAIRES
AUPRES DES VACHES. ACUPUNCTURE, HUILES
ESSENTIELLES, HOMEOPATHIE SONT UTILISES
EN PRIORITE POUR LE SOIN DES ANIMAUX.
POUR UN LAIT LABELLISE AGRICULTURE
BIOLOGIQUE, ET DES PRODUITS DE QUALITE,
DONT LES CREMES AUX CEUFS, LA CREME
FRAICHE CRUE OU LE SKYR, PROPOSES PAR
CES AGRICULTEURS PASSIONNES.

lafermedelabeviniere.fr

U -

Mo ferme de Lendig et Xi
Aubinais est ouverte chaque
vendredi, de 16h30 & 19h, en
vente directe.
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Des fromages
qui rendent
chévres!

SITUEE A SAINTE PAZANNE, LA CHEVRERIE DE LA
METAIRIE D’ARDENNES ELEVE DES CHEVRES DE RACE
ALPINE, EN AGRICULTURE BIOLOGIQUE, DEPUIS
MAINTENANT 25 ANS. PAR SOUCI D’AUTONOMIE, LES
FOURRAGES SONT PRODUITS SUR LA FERME ET LE
LAIT Y EST TRANSFORME EN DIFFERENTS FROMAGES
ET PRODUITS LAITIERS POUR PROPOSER UNE
GAMME DE LACTIQUES, TOMMES, BLEU, YAOURTS
ET AUTRES FROMAGES BLANCS. AUJOURD’HUI

C’EST UNE VARIETE DE 24 PRODUITS DIFFERENTS
PROPOSES EN VENTE DIRECTE SUR LES MARCHES

ET MAGASINS DE PRODUCTEURS DU TERRITOIRE.

_-'-"--—I____-_- _‘,.p_-{_: -

Sébastien Pageot
ravaille chaque jour
pour des fromages
«bons, sains et
accessibles ».

-~ l B o
A Flore d'Eau éveille
les papilles
Depuis 2012, Sébastien Pageot transforme le bon lait de
ses 40 vaches en fromages frais et affinés. Tommes des
marguerites, bleu de Saint-Cyr, meule des Lys, Florbier...
L'éleveur est a l'oeuvre avec son équipe pour produire ]
un lait riche et savoureux, qui éveille les papilles grace a 8- | E “Laurianne Ij_uI;reil est notamment
ses fromages ! Reconnue Agriculture Biologique depuis ' présente sur le marché de Sainte-
2023, lexploitation de Villeneuve-en-Retz est présente b, PGZC‘”_”mdmdi matin.

au marché a la Ferme des Clos mouillés (Bourgneuf-en-
Retz), tous les vendredis, de 16h30 a 19h30.

@ Ferme A Flore d’Eau

[ fmetairie-ardennes.fr

g
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LA FERME GINEAU,
VITRINE LOCALE

Il est la troisiéme génération d'une famille
d'agriculteurs. A Saint-Michel-Chef-Chef, Antoine
Gineau valorise la production de ses vaches par son
yaourt bio et fromages blancs. Labellisés bio, ses
produits enchainent les médailles lors des Salons de

- I'Agriculture. Membre du réseau Invitation a la ferme,
il travaille avec 50 grandes et moyennes surfaces
= de Loire-Atlantique et fournit une part
- W = ol i importante des cantines scolaires du Pays
Lagriculteur propose de nombreux produits locaux dans de Retz.

son magasin La Pause Locale, situé a la ferme de Saint-
Michel-Chef-Chef et & Saint-Brévin-les-Pins.



20 VOS ESCAPADES

Etre touriste chez soi
¢ redécouvrir le P
¢ de Retz autreme

Pornic agglo Pays de Retz est une destination touristique reconnue, mais c’est |
aussi, et surtout, un territoire a vivre au quotidien. Derriére chaque itinéraire de
balade, chaque site patrimonial ou chaque initiative durable, il y a une richesse
partagée entre visiteurs et habitants. Et si nous prof' tlons, nous GUSSI, de ce que 3
notre territoire a a offtir, toute lannée ? . h

Le tourisme durable,
uNe chance pour
tous

Le tourisme d'aujourd’hui se veut plus respectueux
de I'environnement et des habitants. Pour I'Office

de Tourisme Destination Pornic, cela passe par

le développement d'itinéraires doux, de séjours
écoresponsables et de circuits courts. Ces initiatives
profitent aussi aux habitants, qui bénéficient d'un
cadre de vie mieux préservé et d'une offre locale de
qualité.

Patrimoine et
identité partagée

Chapelles, moulins, villas, chateau, pécheries... le
patrimoine du Pays de Retz est riche et diversifié. Il
raconte notre histoire commune et forge notre identité.
Les habitants passionnés participent activement a sa
mise en valeur et prennent part, eux aussi, aux visites et
aux animations qui lui redonnent vie.
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Se réapproprier soN
territoire hors saisoN

Quand la saison estivale se termine, les habitants retrouvent
le plaisir de flaner en toute tranquillité. Balades nature,
ateliers artisanaux, visites guidées intimistes ou moments
de détente face al'océan : étre « touriste chez soi », c'est
redécouvrir, autrement, un cadre de vie privilégié.

Tourisme et
ecoNOoMie locale

Le tourisme est un moteur
économique essentiel pour le territoire.
Derriere chaque visite, ce sont des
artisans, restaurateurs, producteurs et
commergants qui voient leur activité
soutenue. Tout au long de l'année, les
habitants tirent également avantage
de cette dynamique et de cette offre
diversifiée.

© Florence Bargéali

\ Inscrivez-vous dés
maintenant en scannant

g ce QR Code et ne

manquez plus les infos

—_ de Destination Pornic

21

Vivre Uocéan

au quotidien, le
respecter toute
Uannée

L'eau fagonne nos paysages :
rivieres, canaux, étiers, océan...
Mais elle est fragile et nécessite
une vigilance collective.

Respect du sentier cétier, gestion
des déchets, pratiques nautiques
responsables : chacun peut agir
pour préserver ce bien commun.
Habiter au bord de I'océan, c'est
profiter d'un privilege tout en
s'engageant a le protéger.

DESTINATION
PORNIC:

DESTINATION PORNIC
FEDERE

PARTENAIRES

CIRCUITS DE
RANDONNEES
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VOS SORTIES VOS SORTIES

SAMEDI La ]eurtlesse tait soN JEUDI JEUDL

2 2 I 11 marche
Le service Jeunesse de votre Agglo 2 7 I 1 1 1 8 I 1 2
organise, pour une nouvelle année, le A N .

DIMANCHE marché de Noél a Saint-Hilaire-de- @ 19h, siége de Pornic agglo Pays de Retz,
Chaléons. L'occasion pour les jeunes Pornic

23 I 1 1 de récolter des fonds pour financer CONSEILS COMMUNAUTAIRES
des projets et accompagner l'équipe ] ) .

Salle Pierre Leduc, Jeunesse dans la mise en place d'un Deux conseils communautaires sont & lagenda

pour cette fin dannée. Les ordres du jour seront
prochainement consultables sur pornicagglofr e

Saint-Hilaire-de-Chaléons ¢venement al'échelle locale. C'est
aussi un moment privilégié pour
rencontrer le service, puisqu'un stand sera dédié a la présentation de
son équipe et des projets. ®

Bar et restauration sur place. Entrée gratuite. Dans la limite des
places disponibles.

pu 22 au 3011

Aquacentre, Pornic

ZEN, RESTONS ZEN'!

L’Aquacentre propose une semaine découverte de l'espace
détente, avec un acces aux saunas et hammam au tarif unique de
4,50 €. Le mardi 25 novembre, une soirée zen est proposée de 18h
0 22h: acces aux bassins, jacuzzis éphémeres, buffet, au tarif de
12 € (ou 16 € avec un soin découverte : relaxation, massage, sur
réservation). Soirée réservée aux adultes. e

SEMAINE EUROPEENNE
DE REDUCTION DES DECHETS

La Semaine européenne de réduction des déchets
est une initiative de sensibilisation menée

a l'échelle européenne qui a pour objectif de
promouvoir des actions concretes pour réduire
notre quantité de déchets générée et encourager
des pratiques de consommation responsable.
Votre Agglo y participe chaque année en
proposant des animations et en mettant en
valeur les initiatives des partenaires du territoire.
Loccasion de découvrir et partager des solutions
efficaces pour mieux consommer, prolonger

la durée de vie des produits et moins jeter. Au
programme : collecte de jouets, animations en
décheterie, atelier « Un jardin plein de ressources »
et encore d'autres animations ouvertes a tous. e

VENDREDI

16/01

a20h30, Amphithéatre
Thomas Narcejac, Pornic

KARINE DUBERNET - PERLIMPINPIN

Karine Dubernet livre dans « Perlimpinpin », une satire
humoristique des travers de notre société.
Avec son interprétation charismatique et son écriture

Nouveauté : "Aquacentre ouvre désormais son bassin sportif
chaque mercredi, de 7h a 8h30.
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Découvrez ce que deviennent
vos déchets

L'Eco Centre vous ouvre ses portes ! De 10h a 13h et
accompagné d'un guide, venez découvrir comment une partie
de vos déchets est valorisée en compost. La visite commence
par l'espace ludique et pédagogique, dédié a la découverte

de la biodiversité et du fonctionnement du sol. Puis suivez

Plus d'infos au 02 40 82 32 33 ou par mail a
aquacentre@pornicagglo.fr

Toutes les informations sur
www.pornicagglo.fr/gestion-des-dechets

JOVANY ET LE DERNIER SALTIMBANQUE

Chez Jovany, le rire est une histoire de famille.
Enfant de la balle, il grandit dans sa bulle sous la
lumiere des projecteurs, dirigé par un grand-pére
clown, musicien et amuseur public. Dans son
spectacle, le rythme des gags et son regard déjanté
sur le monde nous emmeénent dans un univers
fantasque, ol il nous raconte son histoire, son
parcours, ses mémoires... figés entre souvenir et
fabulation. @

Tarifs : Plein 20 € / Réduit 11 €. Billetterie en ligne
sur pornicagglo.fr, dans votre Office du Tourisme ou
Espace culturel Leclerc Pornic.

astucieuse, chaque spectacle de Karine Dubernet
promet une soirée pleine de rires et de réflexions. @

Partenariat avec La Compagnie du Café-Théatre
Tarifs : Plein 20 € / Réduit 11 €. Billetterie en ligne sur
pornicaggloftr, dans votre Office du Tourisme ou le

le parcours pour comprendre le fonctionnement de l'usine
et découvrir l'installation de stockage des déchets non
valorisables. ®

Inscriptions et renseignements au 02 51 74 28 10 ou par
mail a environnement@pornicagglo.fr

magasin Leclerc Pornic.

VENDREDI

27 er

SAMEDI

28102

ATLANTIC'TRAIL: LE PAYS DE
RETZ EN MOUVEMENT

Une nouvelle course débarque sur le territoire !
Une épreuve de 80 km, pouvant se courir en
relais ou par étape, qui reliera Rezé a Pornic,
en traversant le Pays de Retz. Partez de

nuit pour rallier le littoral au lever du jour.
Une randonnée gourmande de 10 km est

également proposée depuis La Bernerie-en-Retz. Une premiére édition
qui sera l'occasion de (re)découvrir notre territoire, tout en pratiquant une

activité physique. o

Informations et inscriptions sur www.atlantic-trail.fr

Retrouvez tout l'agenda de vos sorties

Il d pornicagglo.fr
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